
Membresía El Portal
Conexiones mensuales para reconectar con tu esencia a través de

12 Portales Energéticos & Familia de Luz



He sentido el llamado de crear un camino de crecimiento interior que sea
ligero y sencillo de recorrer, y para ello me he ido a lo más esencial: la
conexión con nuestra esencia verdadera—nuestra esencia divina.

Todo en el Universo está conformado por patrones, es decir por arquetipos,
al igual que nosotros. Por ello para conectar con nuestra verdadera esencia
necesitamos trabajar en los patrones o arquetipos que nos conforman. 

Comprendiendo e integrando estos arquetipos, tanto en su aspecto luminoso
como en su aspecto de sombra, logramos trascenderlos para vivir desde
nuestra verdadera esencia -libres de la programación kármica-. 

Por mi expertise como numerológa y canalizadora, los arquetipos que pongo
a tu servicio son las frecuencias numéricas que vienen dadas por los 12 meses
del año junto con los 12 portales energéticos que traspasamos mes a mes. 

Deseo que experimentes una evolución real hacia una vida más plena y
armónica así que te doy la ¡bienvenida a este espacio donde reconectas con
tu esencia verdadera!.

Mensaje del corazón



¿Cómo funciona El Portal?
Una frecuencia al mes. Cada mes trabajamos la frecuencia que marca el
número del mes (según la numerología: 1, 2, 3... 12.

Portal energético mensual. Cada mes cuando el día y el mes coinciden
numéricamente se abre un portal energético (1/1, 2/2, 3/3.... 10/10,...12/12)
que aprovechamos para potenciar tu conexión y evolución.

Activación energética. Canalizo, junto a los Seres de Luz que se brinden,
una activación y sanación energética para mover tu campo (ADN cósmico,
cuerpo astral y etérico) y facilitar tu transformación.

Práctica integrativa. Acompaño la activación con una pauta de
ejercicios y actitudes para sostener el foco, transmutar la sombra y
encender la luz de esa frecuencia durante 30 días.

Contexto y comprensión. Te explico las cualidades en luz y en sombra de
la frecuencia del mes, para que sepas qué observar, abrazar y
transformar.



¿Qué es un Portal Energético?
Un portal energético es un momento de sincronía lumínica en el que se
concentra una frecuencia y se facilita un salto de consciencia. 

En simple: es una puerta de luz que amplifica la frecuencia del mes y hace
más fácil integrar su enseñanza cuando pones atención e intención en ello. 

En el calendario esto se brinda cuando día y mes coinciden numéricamente
(1/1, 8/8, 10/10): la vibración del número se potencia y se abre una ventana de
evolución y manifestación.

El día del Portal Energético es un momento ideal para realizar la activación
energética en la que recibes la ayuda de tu familia de luz. 

Después de hacer la activación durante el Portal conviene darse un descanso
de 3 días (libre de prácticas energéticas), para facilitar la integración y
recalibrado del cuerpo físico. Y luego de este descanso puedes repetir la
activación tantas veces como desees en el mes.



Metodología para cada mes
Abordaje integral: mente‑emoción‑energía.

Mente/Emoción: comprension consciente y autoobservación de los patrones
característicos de la frecuencia del mes, incluyendo una práctica específica que
se te recomienda.

Energía: activación canalizada con asistencia de Seres de Luz (Maestros
Ascendidos, Ángeles/Arcángeles, guías de alta vibración) para facilitar la
transformación interior que necesitas.

Esta combinación facilita que la sombra se vuelva consciente y se integre con
amor, abriendo el paso a sus cualidades en luz.

Operativa mensual: 
Recibes el material el día 1 y empiezas el trabajo consciente y energético. 
Descansas 3 días tras la primera activación energética, mientras continuas
con el trabajo consciente si lo deseas.
El día del portal es importante que SÍ realices la activación energética. 
Después combinas activación + trabajo consciente hasta el final del mes.



Frecuencia 1 – Enero – Portal 1/1 - Arquetipo EL PADRE:  Identidad y Acción

Frecuencia 2 – Febrero – Portal 2/2 - Arquetipo LA MADRE: Sensibilidad y Receptividad 

Frecuencia 3 – Marzo – Portal 3/3 - Arquetipo EL NIÑO: Creatividad y Comunicación

Frecuencia 4 – Abril – Portal 4/4 - Arquetipo EL CONSTRUCTOR: Raíces y Materia 

Frecuencia 5 – Mayo – Portal 5/5 - Arquetipo EL GUERRERO DE LUZ: Libertad y Energía Vital

Frecuencia 6 – Junio – Portal 6/6 - Arquetipo EL CUIDADOR: Armonía y Bienestar 

Frecuencia 7 – Julio – Portal 7/7 - Arquetipo EL SABIO: Espiritualidad y Conocimiento

Frecuencia 8 – Agosto – Portal 8/8 - Arquetipo EL EMPERADOR: Poder y Talento

Frecuencia 9 – Septiembre – Portal 9/9 - Arquetipo EL MÍSTICO: Compasión y Expansión de consciencia

Frecuencia 10 – Octubre – Portal 10/10 - Arquetipo EL ALQUIMISTA: Plenitud y Reinicio

Frecuencia 11 – Noviembre – Portal 11/11 - Arquetipo LA SACERDOTISA: Intuición y Verdad

Frecuencia 12 – Diciembre – Portal 12/12 - Arquetipo LA EMPERATRIZ: Abundancia e Inteligencia Emocional

Frecuencias · Meses · Portales · Arquetipos



Familia de Luz - Guías Espirituales

Hermandad de la Rosa

Linaje femenino sagrado que custodia los
misterios de la Gran Madre / Shekinah,

misterios de Isis y Hathor, y de María
Magdalena (misterios del Grial); cuya misión

es el despertar del Femenino Divino y la
devoción amorosa como camino de

maestría para el equilibrio del Sagrado
Femenino y Masculino en el planeta. 

Hermandad Blanca

Fraternidad espiritual de Luz que canaliza Amor-
Sabiduría-Poder desde la Fuente hacia la

evolución planetaria, cuya misión es (entre otras)
custodiar el Plan Divino de la Tierra y de cada

alma. Se conforma por maestros ascendidos, los
chohanes de los 7 rayos, el reino angélico

(Arcángeles, ángeles y querubines) y el reino
elemental ( Devas, Elohim y elementales) y otros..



Contenidos exclusivos de la Membresía

Activaciones energéticas
grabadas en audio

descargable

Activaciones energéticas
con sanación

multidimensional
canalizadas de Seres de Luz

de Alta Vibración. 

Pautas de trabajo
consciente en

documento descargable 

Preguntas reflexivas y
pautas recomendadas para

cada frecuencia y
arquetipos.

Explicaciones de cada
frecuencia grabadas en

audio descargable

Conocimiento de las luces
y sombras de cada

frecuencia y arquetipos.



¿Es para ti?
Sientes el llamado de vivir con guía divina en lo cotidiano.

Quieres ligereza y sencillez: prácticas aplicables con poco tiempo.

Deseas paz, armonía y plenitud en tu vida. 

Quieres foco para tus decisiones.

Estás abierta para mirar e integrar la sombra con amor.



Beneficios que puedes esperar

Mayor claridad interna y coherencia en tus elecciones.

Regulación emocional y paz mental.

Sintonía con tus guías y con el pulso de la vida.

Hábitos energéticos que promueven tu ascensión vibracional.

Alineación a tu plan de alma. 



Inversión y proceso inscripción 
La membresía tiene un precio de 33€ mensual 

Se paga mediante tarjeta bancaria o paypal.

Cada mes se carga de forma automática el mismo día en el realizaste el

primer pago.

Se puede cancelar la suscripción en cualquier momento. 

Realiza el pago entrando en este 👉🏻 ENLACE DE INSCRIPCIÓN 

Luego de pagar, me escribes a africa@africamartin.com y te mando el

material del mes en curso. 

https://buy.stripe.com/eVqaEY85M9Uq8wf5pu5Vu00


Profesional del desarrollo personal hace más de 25 años. Tengo 50 y he pasado

varias crisis de sentido a lo largo de mi vida. Hasta los 35 años busqué en el éxito

exterior (logros profesionales, pareja, viajes, mi imagen corporal…) el medio para

ser feliz y sentir plenitud, pero el vacío personal regresaba. En esa etapa vital mi

cosmovisión sólo incluía el cuerpo-mente-emoción.

Me adentré en un proceso más profundo de autoconocimiento incluyendo la

dimensión espiritual y tras quince años de transformación continua,

experimentando un despertar espiritual constante (el despertar del despertar…)

puedo compartirte que siento plenitud, paz y armonía en mi vida. 

He aceptado ¡por fin! vivir el propósito de mi alma que es el regreso a la UNIDAD,

ser uno con el Espíritu, fuente creadora de la Vida.  Este viaje requiere la total

liberación del EGO, y como tú,  yo también estoy en el camino. 

Me pongo a tu servicio porque mi misión y la de mi escuela es Amar, Servir y

Guiar y para ello uso mis dones de enseñanza, transformación y canalización. 

✨ Con amor y luz ✨ 

¡Hola! Soy África Martín



Tu alma ya sabe el camino
Yo te acompaño a recorrerlo, paso a paso.
 

Únete ahora

https://buy.stripe.com/eVqaEY85M9Uq8wf5pu5Vu00

